¢ . ». [?‘;”-'-“I ) i .-..' c/
SRORTIME A S
FREQUENZA LIBERA A TU'iiI'.E |'_E LEZION ‘4 : ;
LUNED: MARTEDi MERCOLEDl GIOVED| VENERD:I SABATO
9.00 PILATES 9.00 PILATES 10.00 YOGA
SCANZO PALAZZETTO SCANZO PALAZZETTO DA ROSCIATE
18.30 TOTAL BODY 18.30 TOTAL BODY PICKLEBALL
MAZZI MAZZ| ~ DA ROSCIATE*
18.00 GAG 19.30 POSTURALE 18.00 GAG 19.30 POSTURALE
DA ROSCIATE MAZZI DA ROSCIATE MAZZ|
19.00 VERTEBRALE 18.30 PILATES 19.00 VERTEBRALE 18.30 PILATES
DA ROSCIATE DA ROSCIATE DA ROSCIATE DA ROSCIATE
19.30 19.00 LEZIONI
IN FORMA BALLANDO PICKLEBAL
DA ROSCIATE DA ROSCIATE * N
19.30 TOTAL BODY 19.30 TOTAL BODY 2015LEZIONI  |gdaiie
SCANZO EL. PASCOLI SCANZO EL. PASCOLI PICKLEBAL
20.00 TOTAL BODY 20.00 PICKLEBALL 19.30
DA ROSCIATE DA ROSCIATE* NORDIC WALKING

SCUOLE DA ROSCIATE SCANZOROSCIATE MEDIE MAZZ| * L'ATTIVITA’ DI

VIA CODUSSI (bg) PASCOLI:VIA CAV.VITT.VEN. VIA f.Ili CALVI PICKLEBALL E’
INGRESSO VIA FORNONI PALASPORT: VIA AMBROSOLI (bg) SU PRENOTAZIONE




